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Максимальная сумма баллов  - 60 
Перечень манипуляций по курсу «Уход за больными»  

1. Техника обработки рук по Европейскому стандарту EN 1500. Правила надевания 

стерильных перчаток, снятие использованных. Изготовление перевязочного материала 

(салфетка, туфик, шарик). Обработка медицинского инструментария по ОСТу 42-21-2-

85 на примере пинцета. 

2. Оценка функционального состояния пациента. Измерение артериального давления, 

подсчет пульса, частоты дыхательных движений, температуры. 

3. Уход за кожей тяжелобольного пациента. Профилактика образования пролежней. 

Уход за глазами, носом, ротовой полостью. 

4. Техника промывания желудка. Помощь при рвоте. 

5. Техника постановки очистительной клизмы. 

6. Техника подачи грелки, пузыря со льдом. Дезинфекция после применения. 

7. Техника наложения согревающего компресса, холодного компресса, горячего 

компресса, мазевого компресса. 

8. Техника наложения повязок: 

- Чепец 

- На один глаз 

- Варежка 

- Восьмиобразная на лучевой сустав 

- Восьмиобразная на голеностопный сустав 

- Черепашья на коленный (локтевой) сустав 

- Дезо 

- Косынка 

9. Наложение шин Крамера на верхнюю и нижнюю конечность. 

10. Техника выполнения подкожной, внутримышечной и внутривенной инъекций. 

11. Техника кормления тяжело больного пациента с ложки, из поильника. 

12. Смена постельного и нательного белья. Придание пациенту положения Фаулера, 

Симпса. 

Перечень состояний для оказания первой помощи  

1. Артериальное, венозное, капилярное кровотечение. Помощь. 

2. Носовое крвотечение. Помощь. 

3. Желудочное, легочное кровотечение. Помощь. 

5. Аллергические реакции. Анафилактический шок. Помощь. 

6. Обморок, коллапс, шок. Помощь. 

7. Обморожение. Ожоги. Помощь. 

8. Укусы змей, насекомых. Помощь. 

9. Помощь при различных ранениях. Пневматоракс. Помощь. 

10. Отравление лекарственными препаратами, химическими веществами. Помощь. 

11. Переломы черепа, позвоночника. Помощь. Правила транспортировки. 

12. Остановка кровообращения. Помощь. 


